Coleslaw

Raviolis
Emmental rapé

Fruit

Betteraves rouges

Poisson meuniére
Pommes vapeur
Salade
Citron

Yaourt aromatisé

Melon

R6ti de porc a la
moutarde (P)
Brocolis
Pommes noisettes

Liégeois vanille

Sauté de volaille aux
champignons
Mélange de céréales
Etuvée de carottes
Camembert

Glace

Menus du 4 septembre

au 20 octobre

Hamburger
Pommes américaines
Salade
Ketchup

Yaourt nature sucré

Salade arlequin

Jambon supérieur (P)
Farfalles
Sauce tomate
Emmental rapé

Compote Bio

Pasteque

Paélla
Sauce

Petit filou au
chocolat

Salade de tomates
Escalope de volaille
Purée d’épinards

Sauce estragon

Eclair au chocolat

Carottes rapées

Beeuf aux oignons
Tortis
Sauce

Emmental rapé

Fruit

Melon

R6ti de dinde
provengal
Pommes sautées
Ratatouille

Yaourt brassé aux
fruits

Saucisse fumée (P)
Chou-fleur
Pommes de terre
Brie

Glace

Concombres
bulgares

Duo de poisson
Riz
Sauce basilic
Mousse au chocolat

Salade chinoise

Sauté de porc (P)
aux olives
Pommes vapeur
Courgettes au thym

Fromage blanc
nature sucré

Boulette
Semoule
Légumes couscous
Mimolette

Fruit

Salade de tomates

Donut’s de poulet au
fromage
Coquillettes Bio
Sauce dijonnaise

Flan vanille

Macédoine
Dos de colin
Purée au lait

Sauce aux poireaux

Tarte aux pommes
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SOBRIE

RESTAURATION

Salade mexicaine

Gratiné de poulet
Macaronis
Emmental rapé

Salade de fruits

Salade de chou rouge
aux pommes

Burger de beeuf
Happy face
Salade
Mayonnaise

Yaourt aromatisé

Salade arlequin
Langue de beeuf
Purée au lait
Sauce charcutiére

Glace

Omelette aux poivrons
Gratin nicois
Carré président

Fruit

Semaine du Go(t

Carottes rapées au cumin

Poisson au curry
Riz
Sauce
Yop a la fraise

Chipolatas (P)
Pommes de terre au
paprika
Chou-fleur
Sauce paprika
Fromage frais ail et fines
herbes

Fruit

Concombres bulgares a
la menthe

Beeuf massalé
Boulgour
Batonniéres de légumes
Sauce
Créme dessert vanille
Bio
Salade de tomates a
’origan
Escalope de poulet
Tortis aux 3 couleurs
Sauce tandoori
Emmental rapé

Patisserie

Radis beurre
Poisson meuniére
Riz
Sauce citron

Yaourt nature sucré

Bouchées de poulet
forestieres
Pommes sautées
Haricots verts
Carré de 1’est

Fruit

Salade composée

Petit salé (P) aux lentilles
Pommes vapeur

Flan pétissier

Céleri rémoulade

Lasagnes
Salade

Yaourt brassé aux fruits



